Doradca

smaku
Pierogi z kurczakiem
RENATAZ-ET
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
kurczak 1 kg
marchewka 2 szt
kukurydza w puszce 0,5 puszki
ananas 1/2 szt
z6ttko jajek 1 szt
olej 1 tyzka
maka 0,5 kg
curry 1 tyzeczka
sol do smaku
pieprz do smaku
woda 0,5 (goraca)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ugotowa¢ kurczaka i marchewke. Mieso obrac i wraz z marchewka, ananasem i kukurydza

przepusci¢ przez maszynke. Wszystko razem wymiesza¢, dodaé przyprawe curry, sél i pieprz. Z
maki, zéttka, oleju i goracej wody zagnies¢ ciasto. Ciasto rozwatkowac, wycinac szklanka krazki i
naktadac farsz. Gotowac w osolonej wodzie.



