Doradca
smaku

Satatka z marchewki i kapusty

MYSIUNIA

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3.4

SKtADNIKI
marchewki 3
cebula 1
majonez 3 tyzki

smietana 18% 2 tyzki
pieprz i sél

biata kapusta 0.5

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kapuste drobno szatkujemy i zasalamy ok 1 tyzeczka soli. mierszamy i odstawiamy na ok pot
godziny. marchewke ucieramy na grubym tarleku, cebule kroimy w drobg kostke. Odlewamy wode
z kapusty 9nie wyciskamy!), dodajemy marchewke i cebule oraz duzg ilosc pieprzu, dosalamy i
mieszamy ze smietang i majonezem.



