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Poledwiczki w sosie pomidorowym
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SKELADNIKI

poledwica wieprzowa 2 sztuki
sol i pieprz 1 do smaku
przecier pomidorowy 500 ml
pieczarki 20 dkg
cebula 1 sztuka
masto klarowane 1 do smazenia
Papryka stodka mielona Prymat 1 do smaku
natka pietruszki 1 do smaku
koper swiezy 1 do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania

KROK 1 Poledwiczki kroje na plastry 1,5 cm, Rozbijam je dtonia, sole, pieprze i odstawiam na

30 minut.
KROK 2 Przesmazam poledwiczki po dwie minuty z kazdej strony.
KROK 3 Cebule kroje drobno przesmazam na masle.

KROK 4 daje pokrojone pieczarki i dalej smaze.
KROK 5 Dodaje do nich przecier pomidorowy i chwile dusze, dodaje pieczarki.

KROK 6 Doprawiam solg, pieprzem, papryka. Posypuje natka, koperkiem.



