Doradca

smaku
satata lodowa z owocami
‘ BEATA73
“ CZAS ILOSC
- PRZYGOTOWANIA PORCJI
15 MIN 3-4
T
. -
SKEADNIKI
satata lodowa 1 szt.
truskawki swieze 10 dkg
brzoskwinie 2 szt.
ser mozzarella 1 szt.
olej 2 tyzki
miéd ptynny 2 tyzki
musztarda 1 tyzka
jogurt batkanski 2 tyzki
sol do smaku
Pieprz biaty mielony Prymat do smaku
banan 2 szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Satate porwad na mate kawatki i utozy¢ w miseczce. Na nig wytozy¢ pokrojonego banana, truskawki
i brzoskwinie. Wkrawamy plasterki mozzarelli. Miéd, musztarde, olej, jogurt mieszamy doprawiamy
sola i pieprzem i takim sosem polewamy cata satatke.



