Plesniak ze Sliwkami

SKEADNIKI

ciasto kruche

masto

maka pszenna

skdérka pomaranczowa
z6ttko jajek

proszek do pieczenia
sol

kakao

beza

biatko

cukier

maka ziemniaczana
s6l do smaku

ocet winny

Lista sktadnikow
sliwki

maka ziemniaczana

Doradca
smaku

MYSZA75

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

200 masto zimne
250 garsc

1 tyzka

5 sztuk

1 tyzeczki

1 do smaku

1/2 tyzeczki

5 biatek

1 szklanka
1 tyzka

1 szczypta

1 tyzka

500 ¢g

1 tyzka
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SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania

KROK 1

KROK 2

KROK 3

KROK 4

KROK 5

KROK 6

Do miski przesiewam make, dodaje proszek do pieczenia, masto pokrojone, zéttka.

Dodaje skérke pomaranczowa, sél i kroje catos¢ nozem nastepnie zagniatam krétko
rekoma. Ciasto wstawiam na godzine do lodéwki.

Blaszke o $rednicy 24x24 cm wyktadam papierem do pieczenia.
2/3 ciasta Scieram na tarce jarzynowej do formy wstawiam do nagrzanego piekarnika
temp 180 stopni na 15 minut az sie podpiecze.

Sliwki myje, kroje na pdl, pozbawiam pestek. Sliwki obtaczam w mace ziemniaczane;.

Biatka temp pokojowa ubijam na sztywno z odrobing soli.Dodaje po tyzce cukru i dalej
ubijam az piana bedzie ISnigca a cukier rozpuszczony. Na koncu dodaje make
ziemniaczanag, ocet winny i tgcze mikserem.Na podpieczone wystudzone ciasto
uktadam $liwki, wyktadam na to piane z biatek. Potowe ciasta ktére nam zostato
mieszam z kakao.

Na piane Scieram ciasto jasne i ciemne. Wstawiam do piekarnika nagrzanego temp
180 stopni na 10 minut po czym zmniejszam na 150 stopni i pieke jeszcze 40 minut
grzatki géra dét.



