Doradca

smaku
Lody orzechowe
AGNIESZKA/PICOLA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI

mleko 0,5 litra
z6ttko jajek 4 szt

jajko 1 szt

cukier 20 dkg
$mietanka kremowa 10 dkg
wanilia 1 opakowanie
orzechy wioskie 10 dkg

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Z6ttka i jajka utrze¢ z cukrem na jednolita mase. Zagotowa¢ mleko z wanilig i wrzace mleko powoli
wlewac do utartych jg stale mieszajac zeby biatko sie nie zwazyto. Otrzymana mase podgrzewac az
zacznie gestnied, stale przy tym mieszajac. Ostudzi¢ i dodac orzechy. Pod koniec krecenia lodéw
dodac ubitg smietanke. Wymieszac i ostudzong mase zamrozic.



