
Postne kotleciki

MYSIUNIA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

jajko 2

czosnek 2 zabki

Bułka tarta klasyczna Prymat

pieprz i sól

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

jajka wbijamy do misieczki i rozmieszujemy, wciskamy ząbki czosnku dodajemy troche soli i
pieprzu, Dosypujemy bułke, aby powstala odpowiednia, niezbyt twarda masa. formujemy zgrabne
kotleciki i wrzucamy na rozgrzany tłuszcz, smażymy aż zrumienieją


