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SKEADNIKI
ziemniaki 1,5 kg
olej 1/2SZKLANKI
musztarda 1 tyzeczka
Papryka stodka mielona Prymat do smaku
Papryka ostra mielona Prymat do smaku
Przyprawa curry orientalna Prymat do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

ILOSC
PORCJI
3-4

Ziemniaki obieramy i kroimy w paski w ksztatcie frytek. Mieszamy z olejem | Kucharkiem, dzielimy

na 3 czesci

Do jednej dodajemy papryki i ketchup, do 2 curry i musztarde do 3 ziota prowansalskie i pieprz.
Mieszamy i odstawiamy do lodéwki na 3 godziny.
Frytek nie odsaczmy z marynaty. Smazymy na gtebokim oleju.



