Doradca

smaku
Karpatka
MYSIUNIA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI
woda 1 szklanka
margaryna 0.5
maka 1 szklanek
jajko 4
proszek do pieczenia 1 tyzeczka
mleko 0,5 litra
cukier waniliowy 1
cukier 1 szklanki
maka pszenna 2 tyzki
maka ziemniaczana 2 tyzki
margaryna 1
zé6ttko jajek 1

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

CIASTO: wode i margaryne zagotowac, do tego dodac szklanke maki, dobrze wymieszac, spazyc i
wystudzic. Po ostygnieciu dodac 4 jajka i proszed do pieczenia. dobrze razem wymieszac i roztozyc
na 2 blaszki, upiec KREM: mleko i cukry zagotowac. obydiwe maki wymieszac i sparzyc gorgcym
mlekiem. w osobnym naczyniu wymieszac margaryne i zéltko. Na koniec wszystko potaczyc i ubic.
przetozyc masg ciasta



