
Jabłka w cieście z winem

RENATAZ-ET

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

jabłka 1 kg

jajko 2 szt

mąka 1 szklanka

wino białe 0,5 szklanki

sól do smaku

cukier puder do dekoracji

tłuszcz do smażenia

cukier 1 łyżka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Jabłka obrać ze skórki, usunąć gniazda nasienne, pokroić w okrągłe plastry. Jajka wlać do miski,
mąkę przesiać, dodawać stopniowo do jaj na przemian z winem ubijając mikserem. Dodać szczyptę
soli i łyżkę cukru. Na patelni rozgrzać tłuszcz, zanurzać cząstki jabłek w cieście i zrumienić.
Usmażone jabłka układać na talerzu, posypać cukrem pudrem.


