Doradca

smaku
Satatka na Sniadanie
RENATAZ-ET
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI

kalafior 1 szt
pomidor 2-3 szt
majonez 3 tyzki
sol do smaku
pieprz do smaku
jajko ugotowane na twardo 2 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ugotowany w osolonej wodzie kalafior podzieli¢ na mate rézyczki. Pomidor pokroi¢ w krazki, jajka
na czastki. Wszystkie sktadniki utozy¢ na talerzu, posypac solg i pieprzem. Satatke dekorowacd
majonezem.



