
warzywa na patelni z piersią

AGNIESZKA172

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

pierś z kurczka 0,5 kg

ryż 100 g

przyprawa uniwersalna Kucharek

warzywa mrożone 1 (na patelnię)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ryż gotujemy , pierś z kurczaka kroimy w kawałki i podsmażamy na patelni przyprawiając
przyprawą do mięs ,Warzywa na patelnię robimy tak jak na przepisie na opakowaniu, w trakcie
dodajemy usmażoną pierś z kurczaka i ugotowany ryż. Wszystko wymieszać i przyprawić.


