
Kurki w smietanie

SMAKOLYKIJOANNY

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

kurki o,5 kg

śmietana 18 proc 200 gram

przyprawa do potraw o,5 łyzeczki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kurki ugotować, podsmarzyc na patelni z jarzynką zalać śmietaną


