
knedle ze śliwkami

DANUTA_PROROK

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

ziemniaki młode 1 kg

mąka ,5 kg

śliwki 1 kg

cynamon

tłuszcz do smażenia 10 dag

cukier 10 dag

jajko 1 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

ziemniaki obrać, ugotować. po ostudzeniu przepuścić przez maszynkę. do ziemniaków dodać jajko i
mąki pszennej ile weźmie ciasto, żeby odchodziło od ręki. rwiemy niewielkie ilości ciasta i
wkładamy do niego wypestkowane śliwki, posypane cynamonem. i kleimy. wrzucamy do wrzącej
wody, gotujemy po 5 minut od wypłynięcia na wierzch. odcedzone kładziemy na talerz, polewamy
tłuszczem i posypujemy cukrem.


