Doradca
smaku

Fasolka szparagowa z mastem i butkg tartg

BOGUSKA1

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 1-2

SKELADNIKI
fasolki szparagowej z6ttej Swiezej 50 dag
kostki masta 1/2
Butka tarta klasyczna Prymat 1/2 szkl
stotowa soli 1 tyzka
cukru 1 tyzka
pieprz

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Fasolke umyj i poodcinaj koncéwki z ogonkami. Gotuj przez ok. 20 min w wodzie z solg i cukrem, a
nastepnie odcedzZ. Masto rozpus¢ na patelni i wsyp butke tarta. Podsmazaj przez 3 min, az butka
delikatnie sie zarumieni. Zdejmij patelnie z palnika. Dodaj do butki fasolke i szczypte pieprzu.
Wszystko wymieszaj. Mozesz podawac jako przekaske lub jako dodatek do dania gtéwnego.



