
Befsztyk tatarski z cebulką, ogórkiem

BOGUŚKA1

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

żółtko jajek 4

sól, pieprz

mięso wołowe 50 (tatar)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Zmielone mięso wyłóż do miski i dokładnie wymieszaj z posiekanymi w drobną kosteczkę cebulką i
ogórkami kiszonymi. Dodaj żółtka.

Przypraw przyprawami i ułóż na talerzu.


