Doradca

smaku
Szybki sos do frykadelek
MISIA53
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
majonez 150 ml
jogurt 150 ml
keczup tagodny 150 ml
miod 3 tyzki
korniszony 2 szt.

sos sambal oelek
sol

chili

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Majonez wymieszac z jogurtem, dodac posiekane jajko i natke pietruszki oraz pokrojone w kostke
korniszony. Przyprawi¢ solg i pieprzem.Keczup rozetrze¢ z miodemi orobing sambalu. Doda¢
posiekang cebule, doprawic solg pieprzem i chili. Sos poda¢ osobno w miseczce.



