Doradca
smaku

Zurek

PAWEL29

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI

700 g surowa kithasa biata
1 szt. - gtéwka czosnek

1 szczypta przyprawa typu Przyprawa uniwersalna kucharek.

zeberka wedzone 100 g
ziemniaki 1 kg
biatko 10 szt.
boczek wedzony 400 g
ziele angielskie 1 szt
zurek 2 butelki
zeberka 200 g
cebula 4 szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA



# Zeberka wedzone, biate kietbasy i zeberka zwykte myjemy i zalewamy wodg- wrzucamy do
duzego garnka

# Wstawiamy na gaz

# Obieramy wtoszczyzne

# Dorzucamy do wywaru

# Catos¢ doprawiamy lisciami laurowymi i zielem angielskiem

# Dodajemy 2 tyzeczki wegety

# Catos¢ gotujemy do uzyskania aromatycznego wywaru

# Okoto 1 godziny

# Odcedzamy aby pozostat czysty wywar

# Kietbase biata kroimy w krazki i wrzucamy z powrotem do garnka

# Podobnie marchewke

# Nastepnie kroimy okoto 5 zabkéw czosnku w drobng kosteczke

# Cebule takze i dorzucamy do garnka

# Podobnie postepujemy z wedzonym boczkiem

# Odkrajamy gruba skére i kosteczki i kroimy w kostke i dorzucamy do garnka

# Na sam koniec kroimy ziemniaki i wrzucamy aby ugotowaty sie w zupie

# Gdy ziemniaki beda juz miekkie nalezy wstrzasna¢ butelka z zurem i dodal¢ do zupy- zaréwno
jedna jak i druga butelke

# Na sam koniec dodac sporo majeranku

# Pogotowac jeszcze z 25 minut i sprobowac czy nie trzeba jeszcze doprawic

# Zupke jezeli ktos lubi nalezy zages$cic maka

# opis zageszczania

# Nalezy do naczynia wsypac 3, 4 tyzki maki ( nab duzy garnek na mniejszy wsypujemy mniej maki
) i doktadnie mieszamy z zimna woda gdy uzyskamy jednolita konsystencje

# Nalezy dodac do maki chochelke goragcej zupy, rozmiesza¢ a gdy woda z maka bedzie juz ciepta
nalezy dodad jg do zupy ciagle mieszajac

# podawac z potéwka ugotowanego jajk



