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PIERNIKOWE GWIAZDKI.
BERNADETAl
— CZAS ILOSC
' PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 5+
SKELADNIKI
Lista sktadnikow
maka 750 gram
masto 250 gram
miéd 200 gram
cukier 250 gram
$mietana 200 gram
jajko 3 szt
orzechy 3 tyzki ( mielone)
Przyprawa do piernika ciast i deseréw Prymat 2 tyzki
kakao 2 tyzki
kawa rozpuszczalna 1 tyzka
Soda oczyszczona Prymat 1 tyzeczka
proszek do pieczenia 1,5 tyzeczki
Dekoracja
czekolada mleczna
cukier puder
biatko 1 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA



Do rondla dajemy masto, miéd, cukier i podgrzewamy do rozpuszczenia i potaczenia sie
sktadnikéw, dodajemy kawe, studzimy. Do zimnej ptynnej masy wbijamy jajka i miksujemy na
wolnych obrotach.

Make przesiewamy przez sito, dodajemy przyprawy do piernikéw, kakao, proszek do pieczenia i
taczymy z masg miodowa. Dodajemy mielone orzechy. Do $mietany dodajemy sode (do
wymieszania sody uzyj wiekszego naczynia, gdyz szybko zwieksza objetos¢) i wlewamy do ciasta.
Wszystko sktadniki doktadnie mieszamy.

Ciasto pozostawiamy w lodéwce do nastepnego dnia.

Gotowe ciasto watkujemy na podsypanej maka stolnicy na grubos$¢ 3-4 mm. Foremkg wykrawamy
dowolne ciasteczka, uktadamy na blasze, wytozonej papierem do pieczenia.

Nagrzewamy piekarnik do 180*C i pieczemy 12- 15 minut.

Jedno biatko ubij na sztywno, dodajgc cukier puder tak az powstanie gesty lukier

Zimne ciasteczka lukrujemy i dowolnie zdobimy rozpuszczong w kapieli wodnej czekolada.



