
Żółte łódeczki

MONIKA193

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

żółte papryki 3 sztuki

ziemniaki 30 dkg

marynowana cebulka 1 słoiczek

posiekana natka 2 łyżki

sól, pieprz do smaku

jogurt grecki 4 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaki dokładnie umyć, ugotować w osolonej wodzie. Przestudzić, obrać i pokroić w kostkę.
Papryki umyć, osuszyć i przekroić wzdłuż na pół. Usunąć gniazda nasienne. Jedną paprykę pokroić
w kostkę. Cebulki osączyć z zalewy. Wymieszać wszystkie składniki sałatki: cebulę, posiekaną
natkę pietruszki, paprykę i ziemniaki. Doprawić solą i pieprzem. Gotową sałatkę nakładać do
połówek papryk. Podawać z jogurtem greckim.


