
Zupa ziemniaczana wiejska

RENATAZ-ET

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

ziemniaki 50 dag

marchew 2 szt

cebula 1 szt

pietruszka 1 szt

żeberka wieprzowe 30 dag

Liść laurowy suszony Prymat 2 szt

mąka 2 łyżki

smalec 1 łyżka

sól do smaku

pieprz do smaku

zielenina 4 łyżki

woda 3 litry

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Żeberka ugotować w osolonej wodzie. Po ugotowaniu wyciągnąć z garnka i odłożyć. Do wywaru z
żeberek wrzucić pokrojone w kostkę ziemniaki, marchew i pietruszkę zetrzeć na tarce o grubych
oczkach, cebulę drobno posiekać, wszystko razem gotować z dodatkiem liści laurowych. Gdy
ziemniaki będą miękkie zagęścić zupę zasmażką zrobioną z mąki i tłuszczu. Do zupy włożyć
żeberka, zagotować i przyprawić do smaku solą i pieprzem.


