
Orzechy włoskie z owocami

MARENKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

orzechy włoskie 10 dag

ananas z puszki 2 krązki

jogurt naturalny 1-2 łyżki

cukier puder do smaku

brzoskwinie w puszce 2 połowki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Owoce pokroić na małe kawałeczki, orzechy można posiekać (ale niezbyt drobno).Wszystko
wymieszać. Dodać jogurt i cukier puder do smaku. Deser przykryć i wstawić na jakieś 30 min do
lodówki.


