
Rosół na talerzu

COOKINGANGELIKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

Lista składników

pałki drobiowe 2 sztuki

marchewka 1 szklanka

fasola zielona 1 szklanka

cebula 1 cebula

makaron nitki 1 garść

 

Przyprawy

Pieprz czarny mielony Prymat

sól do smaku

Przyprawa do kurczaka złocista skórka Prymat

oliwa

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Obgotowane pałki z kurczaka posypujemy przyprawa do kurczaka i smażymy na oliwie.
Warzywa kroimy i podsmażamy na oliwie, doprawiamy sola i pieprzem. Zalewamy 1/3 szklanki
wrzącej wody, dodajemy połamany makaron nitki i i dusimy 10 minut pod przykryciem do
miękkości warzyw i makaronu.


