Doradca

smaku
Jagodowy mus
ALEKSANDRAS5S5
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

szklanka jagod

tyzka miodu

kilka listkéw miety

jogurt naturalny 400 ¢

biszkopty okragte 8-10 szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jagody miksujemy z miodem i mietg. Jogurt naturalny mieszamy z pokruszonymi biszkoptami. Do
pucharkéw wlewamy kolejno: mus jagodowy, jogurt, mus, jogurt. Mozna posypac¢ po gérze
jagodami i wiérkami gorzkiej czekolady.



