Doradca
smaku

Marynowane udka

DANUSIA19671

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
1H 3-4

-

SKELADNIKI

udka kurczaka , ugotowane 1 kg
keczup 2 tyzki
jajko 3 szt
cukier 2,5 tyzki
woda 3 szkl
sol 1,5 tyzki
ocet 0,5 szkl

Lis¢ laurowy suszony Prymat

olej
cebula 1 szt
Ziele angielskie cate Prymat kilka szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Panierujemy udka w jajku i tartej butce.
Smazy¢ na ttuszczu z obu stron. Udka utozy¢ w naczyniu, przygotowac zalewe z wody, octu,
keczupu, soli, cebuli i przypraw, zagotowac zalewe i gorgca zala¢ udka . Podawac po 2 dniach.



