
szparagi w bułce tartej

EWELINAPAC

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

szparagi 500 gram

jajko 3 sztuki

bułka tarta pikantna 200 gram

sól, pieprz do smaku

olej do smażenia

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Szparagi umyć , jajka przyprawić rozmięszać szparagi maczac w jajku i bułce , smażyć na rozgrznej
oliwie.


