Doradca

smaku
jabtka w ciescie
KATARZYNA/KATE1980
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKELADNIKI
jabtka 4-5
jajko 2
sok z cytryny 1/2
maka 1,5 szklanki
woda gazowana 1 szklanki
proszek do pieczenia 1 tyzeczka
cynamon

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jabtka obra¢ ze skérki i pokroi¢ na plasterki nastepnie delikatnie wydrazy¢ srodek tak aby powstata
dziurka. Jabtka skropi¢ sokiem i oprészy¢ cynamonem. Jajka potaczy¢ maka, woda i proszkiem do
pieczenia. Ciasto ma by¢ gestsze niz na nalesniki. Owoce zanurza¢ w ciescie i smazy¢ na patelni
na ztoty kolor. Przed podaniem posypac¢ cukrem pudrem.



