Doradca
smaku

CUKINIA W LEKKIEJ PANIERCE

IZABELA KAMILA

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

30 MIN 1-2

SKELADNIKI
jajko 4 szt.
maka 1 szkl.

olej do smazenia

cukinia 1-2 szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cukinie (mfode z drobnymi pestkami) umy¢, obra¢, bardzo matych nie obieramy.

Pokroi¢ na dos¢ cienkie plastry.Krazki otacza¢ najpierw w mace z przyprawami, nastepnie w
rozktéconych jajkach - z obu stron.

Rozgrza¢ patelnie z olejem.Smazy¢ na rumiano.Podawac do suréwki.

Smacznego!



