
Roladki z szynki z sałata

SYLWIA78

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

szynka w plastrach 8 szt

ogórki 4 łyzki

jogurt 4 łyzki

jajko ugotowane na twardo 2 szt

rzodkiewka 4 (drobno pokrojone)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Jajko drobniutko siekamy,dodasjemy pokrojone warzywa.Przyprawiamy.Sałatke mieszamy z
majonezem.Rozkładamy na szynce.Ciasno zwijamy.Roladki tniemy na kawałki i układamy na
zieleninie.Podajemy z bagietka.


