Doradca
smaku

farsz do nalesnikow z cebuli

MONIKA179

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 1-2

SKtADNIKI
cebula 8
jajko 3
Smietana

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

70 dag cebuli pokrojonej w pétkrazki przesmazy¢ na oleju, posoli¢ i od razu do goracej wlac
mieszanine z 1 szklanki Smietany lub mleka, 2-3 jajek oraz pét tyzeczki maki ziemniaczanej.
Odstawic¢ z ognia i miesza¢ energicznie, jajka sie wtedy zetna. T3 masa nadziewamy nalesniki.



