Doradca

smaku
Frykadelki z serem
ALEKSANDRA5S5
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI
mieso mielone - mieszane 50 dag
cebula 1 sztuka
mleko 1 szklanka
jajko 1 sztuka
sol do smaku
pieprz do smaku
olej do smazenia
marynowana ostra papryczka ok. 8-10 sztuka
butka czerstwa 1 sztuka
ser 26tty 10 (w kawatku)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Butke namoczy¢ w mleko. Obrang cebule, ostra, marynowang papryczke grubo siekamy, dodajemy
do miesa. Jajko i odcisnietg butke wraz z solg i pieprzem wyrabiamy z masg miesng. Ser zétty
krimy w gryba kostke, kazda oblepiamy miesem, formujemy kulki. Samazymy na rozgrzanym oleju
na ztoto (ok. 10 minut). Podawac z sosem tzatziki.



