Doradca

smaku
Roszponka z majonezem
IKRAKOWIANKA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
roszponka 10 dag
rzodkiewka 0,5 peczka
seler marynowany 0,5 stoiczka
jabtko 1 szt
sok z cytryny 1 tyzka
majonez 2 tyzki

sol do smaku
pieprz do smaku
cukier szczypta

ptatki migdatowe

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Roszponke doktadnie umy¢, osuszy¢ i porwac na kawatki.

Seler wytozy¢ na sito, osgczy¢, umyta rzodkiewke zetrze¢ na tarce jarzynowej o duzych oczkach.
Jabtko obra¢, usuna¢ gniazdo nasienne, zetrze¢ na grubej tarce, skropi¢ sokiem z cytryny. Wtozy¢
do miski z warzywami, oprészy¢ szczypta soli, cukru i pieprzu. Potgczy¢ z majonezem, wymieszag,
posypac ptatkami migdatowymi. Podawad od razu po przygotowaniu.



