Doradca
smaku

Bananowo- cynamonowy deser

ILONAALBERTOS
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 1-2

SKELADNIKI
mleko 3,2% 200 ml
Zelatyna wieprzowa Prymat 2 tyzki
cukier 1 tyzka
cynamon 1 tyzeczka
banan 4 sztuki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Zelatyne rozpuséci¢ w niewielkiej ilosci goracej wody. Mleko 3,2% wymiesza¢ z cukrem i zelatyna,
dodac¢ banany pokrojone w kostke. Deser przela¢ do pucharkéw deserowych lub miseczek i
wstawi¢ na 60- 90 minut do lodéwki. Przed podaniem posypa¢ cynamonem.



