
filety z kurczaka z curry

BEATA73

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

filety z kurczaka 4 szt.

czosnek 1 łyżka

jogurt 1 op.

łyżeczka curry 1 szt.

Kucharek 2 łyzki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Filety oprószyć przyprawą Kucharek na lato. Jogurt połączyć z czosnkiem i curry. Filety
posmarować marynatą i grillować ok. 15 minut.


