Doradca

smaku
uszka z grzybkami
BEATA73
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI

maka 350 g.
jajko 1 szt.
olej 2 tyzki
sol szczypta
woda letnia 1/2 szkl.
cebula 2 szt.
masto 2 tyzki

Pieprz biaty mielony Prymat 1 tyzka

Kucharek 2 tyzki
masto do polania uszek 1/2 kostki
grzyby suszone 1 namoczone na noc

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Z maki, jajka, wody, oleju i szczypty soli zar6b miekkie ciasto. Grzyby ugotuj w wodzie. Odcedz ale
nie wylewaj wywaru, bo dodasz go barszczyku czerwonego.Cebule drobni pokréj i usmaz na masle.
Grzyby zmiksuj w rozdrabniaczu, dodaj usmazona cebule i przyprawy. Wymieszaj. Ciasto watkuj
czesciami na placki, wykrawaj kétka, naktadaj farsz z grzybkéw i zagniataj w ksztattne uszka. Gotuj
w osolonej wodzie, jak odcedzisz to polej stopionym mastem.



