Doradca

smaku
Buteczki z otrebam
LUNA19
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI

mleko 2 szkl
maka 4 szkl
otreby pszenne 1 szkl
olej 2 tyzki
sol szczypta
cukier 1 tyzka
drozdze Swieze 4 dkg

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mleko zagrzac , rozrobi¢ w nim drozdze z cukrem, dodac troche maki i wymieszaé. Doda¢ otreby,
olej i sél, miesza¢ dodajac stopniowo po trochu make, wyrabiac ciasto. Dobrze wyrobione ciasto
odstawi¢ w ciepte miejsce do wyros$niecia.. Formowa¢ buteczki i piec na kamieniu ok 20 min w
temp 200 st lub w piekarniku na blasze ok 40 min w temp 175



