
masa makowa

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

mak 500 g

cukier 300 g

białko 2

masło 50 g

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Mak sparzyć i dwa razy przepuścić przez maszynkę. Następnie roztopić w rondlu masło. Dodać
cukier, cukier waniliowy, olejek. Smażyć ok. 10-15 minut. Delikatnie wymieszać z ubitą pianą.
Ostudzić.


