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SALATKA Z POMARANCZY

JADWIGA18

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

SKEADNIKI
pomarancza 2
marchewka 60 dag

jogurt naturalny 4 tyzki

oliwa 2 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Pomarancze obieramy, dzielimy na czastki.
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Marchewke Scieramy na tarce o grubych oczkach i mieszamy z pomarahczami. Mozna doda¢

troche cukru.
Jogurt mieszamy z oliwg i polewamy satatke sosem.



