Doradca
smaku

Wyjatkowe okazje: Strudel makowy.*.

DORADCA SMAKU

- CZAS ILOSC
' PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
maka pszenna do ciast drozdzowych 1 kg
masto 90 g
drozdze 15¢
z6ttko jajek 5 sztuk
cukier drobny 120 g
mleko 250 ml
masa makowa 1 puszka
Gatka muszkatotowa mielona Prymat 59
Gozdziki cate Prymat 5¢g
Cukier z cynamonem do ciast i deseréw Prymat 2 tyzeczki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mleko podgrzac¢ z drozdzami i cukrem. Zasypac Y4 iloSci maki i delikatnie zamiesza¢. Powtarzad
czynnos$¢ parokrotnie, az ciasto wyro$nie. Gdy ciasto zacznie pecznie¢ dodac kolejno zéttka,
miekkie masto i pozostatg czes¢ maki. Wyrobi¢ ciasto do momentu, az bedzie odchodzi¢ od reki i
bedzie zbite. Odstawi¢ w ciepte miejsce.

Mase makowg wymiesza¢ z cukrem z cynamonem, gatka muszkatotowg i zmielonymi lub utartymi
w mozdzierzu gozdzikami.

Ciasto rozwatkowac¢ na dwa placki, na Srodek kazdego wytozy¢ i rozsmarowa¢ mase makowa.
Placki zrolowad i przetozy¢ na blache do pieczenia.

Gotowe strudle piec przez 50 minut w temperaturze 180 stopni. Gdy ostygng mozna, wedle
uznania, polac je lukrem i posypac obficie skérkg pomaranczowa.



