Doradca

smaku
nalesnikowa mini pizza
CICHOR
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA PORCJI
15 MIN 5+

SKEADNIKI
maka pszenna 2,5 szklanki
mleko 2 szklanki
woda letnia 1 szklanka
jajko 3 sztuki
wedlina 8 plastréw
pomidory bez skory 3-4 sztuki

ser z6tty kilka plastréw
keczup pikantny do smaku
majonez do smaku

sol do smaku
olej do smazenia

cebula 1 prazona

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

WIla¢ do pojemnika wode i mleko, wbi¢ jajka i wsypac¢ make i zmiksowa¢ wszystko razem tak aby
niepozostata zadna grudka, nastepnie dodac 1/3 tyzeczki pieprzu ziotowego oraz szczypte soli i 1/4
tyzeczki ziét prowansalskich, wymieszac.

gdy ciasto jest juz zrobione rozgrzac olej na patelni, po czym wla¢ na niego ciasto, wiekszg ilos¢
aby powstat grubszy nalesnik. Wsypac na ciasto cebulke prazong wedtug gustu ale zeby byta
roztozona réwnomiernie. Zapieka. Po chwili obréci¢ nalesnik i zminimalizowa¢ ogieh. nalesnik
posypac pokrojong na drobno wedling oraz pokrojonym pomidorem, mozna jeszcze posypac
prazong cebulky. Catos¢ przykry¢ plastrami sera zéttego. Smazy¢ na matym ogniu pod
przykryciem. Gdy ser sie stopi wyciagna¢ nalesnik i udekorowa¢ majonezem i keczupem.



