
platki owsiane z wisniami

MONIKA179

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mleko 3,2% 1

platki owsianne

dżem wiśniowy

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

zagotowac mleko,gdy jest juz gotowe dodac ok 6 lyzek platkow i 3 lyzki dzemu gotowac na wolnym
ogniu.doprawic cukrem wg potrzbey:)


