Doradca
smaku

Omlet z cukinig i pomidorami

POLLY66
e * - CZAS ILOSC
b , ,‘-- ‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
%, ' . 15 MIN 1-2

SKEADNIKI

kietbasa chuda
cebula biata
natka pietruszki

kawatek cukinii

ser z6tty
pomidory 2 szt.
jajko 4 szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jajka rozmacic.Kietbase i cebule pokroi¢,zeszkli¢.Pomidory sparzy¢ i pokroi¢.Wszystko wymieszaé z
jajkami.Smazy¢ omlet,oprdszy¢ natka i startym serem.



