
Sos czosnkowy

ALAAA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

olej 0,5 szkl

czosnek 5 ząbków

żółtko jajek 1 szt

sok z cytryny 2 łyżki

pieprz, sól do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Czosnek dokładnie rozetrzeć dodać szczyptę soli, żółtko i utrzeć. Stopniowo dodawać oliwy cały
czas ucierając. Na końcu powoli dodawać sok z cytryny i doprawić. Schłodzony dodawać do sałatek
lub mięs.


