Doradca

smaku
pieczone banany
BUCZ0007
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKEADNIKI

cynamon

banan 1,5 szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Banany pokroi¢ w plasterki i posypa¢ niewielka iloscig cynamonu.Na patelnie nala¢ odrobine oleju i
rozsmarowac recznikiem papierowym. Nastepnie pouktadac na niej banany i polac je
modem.Smazy¢ na nieduzym ogniu do momentu kiedy banany nie nabiorg ztocistego koloru.



