
Twarożek wiosenny

HENRYKA2

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

twarożek 30 dag

rzodkiewka 6 szt

zielona pietruszka

szczypiorek drobny

śmietana 18 proc

sól, pieprz mielony

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Twaróg rozetrzeć.Rzodkiewkę pokroić w plasterki, ogórka w drobną kostkę,rzodkiewkę i
szczypiorek posiekać. Wszystko wymieszać, doprawić pieprzem i solą. Wlac śmietanę i wszystko
wymieszać. Można posypać posiekanym koperkiem.


