
Koktajl brzoskwiniowo-malinowy

BANDITKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

maliny świeże 200 gram

brzoskwinie 3 szt

jogurt naturalny 150-200 ml

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Maliny i brzoskwinie wrzucamy do pojemnika i blenderem miksujemy z jogurtem. Potem wlewamy
do kieliszka lub szklanki i ozdabiamy owocami (ja akurat skórką banana i winogronem oraz miętą).


