
Ryż z jabłkami

ALAAA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

cynamon,cukier do smaku

masło do polania

ryż 2 (w torebkach)

jabłka 0,5 tarte

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ryż ugotować na sypko. Jabłka doprawić cukrem i cynamonem do smaku. W naczyniu do
zapiekania układać warstwami :ryż, jabłka, kończąc ryżem. Zapiekamy około 40 min w 160 st.
Przed podaniem polać zrumienionym masłem.


