Doradca

smaku
Kwas chlebowy z cytryna
BANDITKA
- CZAS ILOSC
' PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKELADNIKI
chleb razowy 500 gram
cukier 300 gram
drozdze swieze 15 gram
woda 5 litréw
cytryna 1 sztuka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Chleb pokroi¢ na cienkie paski, potem podsmazy¢ na ztoty kolor na patelni z odrobing masta, zala¢
3 litrami wrzatku i odstawiamy do schtodzenia. Nastepnie na garnku rozscietamy gaze i ostroznie
wlewamy na nig caty nap6j razem z chlebem, dzieki czemu doktadnie odsaczy sie chleb od napoju.
Pozostaty chleb zalewamy ponownie 2 litrami wrzatku i czynno$¢ ponawiamy z przecedzaniem. Na
koniec zlewamy 3 litry i 2 litry kwasu do stoja i dodajemy cukier oraz drozdze i odstawiamy na noc
w pokojowej temperaturze. Na koniec wkroi¢ pét cytryny.



