
udka z kurczaka z warzywami

AGA130982

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

udka 4 szt

cebula biała 4 szt

pieczarki 300 g

olej do smażenia

słonina 100 g

pomidory 2 szt

groszek zielony 400 g

cukier, sól, pieprz do smaku

wino czerwone 1/2 l

papryka zielona 2 szt

papryka żółta 2 szt

papryka czerwona 2 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

udka przyprawić cebulę pokroić na pół słoninę pokroić w kostkę i podsmażyć na oleju podsmażyć
pieczarki cebulę dodać wino gotować ok 2 minut i doprawić pomidory przekroić na połowy
wydrążyć i napełnić pokrojoną papryką kurczaka pieczarki pomidory ułożyć w formie do pieczenia i
piec ok 40 minut


