Doradca
smaku

roladki z cukini

PCHELKA79

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

pomidorki koktajlowe 10 sztuk

ser radamer 5 plastréow
selera naciowego 1 todyga
oliwa

sél

cukinia 1 sztuka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

. cukinie przecinamy wzdtuz na 10 cienkich plasterkéw,

. pomidorki naktuwamy wykataczka,

. przyprawiamy warzywa oliwa, solg, pieprzem i bazylia,

. zapiekamy w piekarniku rozgrzanym do160 stopni celcjusza, cukinie 10 min, pomidorki 20 min,
. po wyjeciu warzywa odstawiamy do ostygniecia,

. plasterki sera kroimy wzdtuz na pét,

. seler kroimy w pétksiezyce

. ha plastrze cukinii uktadamy plaster sera, pomidorka i kawatek selera,

. rolujemy i spinamy wykataczka.
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